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1. Repeticié de nota amb el mateix dit.
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La ma esquerra els treballa amb simetria

L'altra ma pot ajudar fent pulsacions amb un acord o una doble nota ( Z%l ) en el moment dels accents.

Primer cada dues o tres notes i després cada cicle de tota la ma, és a dir, cada deu notes a a.) i cada 15
ab.).
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